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Maximalis felkészitést kaptam, szuper termekben
edzhettem és egy roppant segitékész csaladom van,
akik az ¢én Aalmomért sok daldozatot hoztak!
Rengeteg 1dOt, energiat vesz igénybe egy ilyen
folyamat, ¢és a verseny kozeledtével egyre csak
stirlisodott...nélkiiliik nem sikeriilt volna a feléig
sem eljutnom, és az amerikai verseny ideje alatt is
szamithattam rajuk a kisldnyaim gondtalan
megvigyazasat illetoen.

Az edzettjeim is rendkiviil tiirelmesen, megértden
¢s  kivancsian  figyelték a  készililésemet
Elmondasaik alapjan nagyon motivaltam ket az én
elhivatottsagommal. Itthonr6l sokan biztattak ¢&s
vartadk a hireimet-eredményeimet. A kozvetlen
kornyezetemen kiviil is oly sok érdeklodést-
szeretetet kaptam. Szerintem ezek az igazi emberi
gesztusok, értékek, amikor érdek nélkiil batorit,
tamogat, majd elismer valaki.

Mit adott nekem ez a sport? a versenyfelkésziilés?

Megtanultam még jobban értékelni az alapjaraton
természetesnek vett hétkoznapi dolgokat, emberi
gesztusokat. Elengedni €s befogadni személyeket.
Ertékelni az étel adta energiat. Az izeket. A
folyadékpotlas fontossdgat. A testépités-diéta-
versenydiéta témakorében még tobb tapasztalatra
tettem szert. De bdven van még mit tanulnom, és
ez is a cél. Fejlodni.

Hogy egy kicsit Amerikdr6l is meséljek. Nekem ez
egy életre sz0lo élmény! A verseny utdn, amikor
mar kicsit észhez tértem, fizikailag kezdtem jobban
lenni volt lehetdségem olyan csodékat latni, amit
eddig csak a filmekben! A versenyzdk itt igazabol
nem ellenfelekként tekintettek egymasra. Itt a
testépitést mint versenysportot is sokkal tobbre
becsiilik mint nadlunk Magyarorszdgon, foleg, ha
valaki naturdlon végzi azt! Meghat6 volt ezt érezni

magunkbdl a maximumot. Ugyan oly pici,
egyszerli €s visszamaradott orszag vagyunk mi
hozzajuk képest, de nem szamit! Osszetartozunk
mert ez egy hitvallas! Ott akkor igazdn biiszke
voltam, hogy a masik kb 70 orszdg mellett én a
magyar zaszI6t emelhettem a magasba! Az utcan
sétald emberek, a konditermi arcok, bolti dolgozdk,
az utcai zenészek....Az emberek pozitivitasat és az
egymashoz vald viszonyuldsukat jo volt latni és
tanulhatnank toliik...!

A versenyzést €s az arra vald késziilést pihentetni
szeretném egy €évig biztosan. Igencsak megkivanja
a testem, lelkem. Mert bizony, akarmennyire is
igyekeztem a lehetd legjobban vigyazni magamra,
béven van jele a thlhajszoltsdgnak. Egy
versenydiéta-formaid6zités 0ssze sem hasonlithato
mas diétdkkal - edzés modszerekkel. Nagyon
sz€Iséséges. A versenyek elotti vizhajtasokrol nem
is beszélve. Még igy természetes modon is
kizsigereli a testet. A csalddom szeretne
"visszakapni" ami teljesen érthetd. Mar nekem is
hianyzik az "4tlagos" anyuka szerep, sokkal tobb
mindségi 1dot szeretnék a kisldnyaimmal tolteni. A
szocialis ¢életem és a spontaneitas is hattérbe szorult
a cél érdekében.

A sportegyesiiletem, egyiittmiitkodéseim tovabbi
bovitése a fo célom ¢és hogy az online térben
lanyoknak/hdlgyeknek  szivesen segitenék a
szinpadi mozgas apré fortélyait elsajatitani,
felvilagositast adni egy ilyen  hordereji
megmérettetésre, annak aki komolyan belevagna!
A  mi kOrnyékiinkén (Baranya megyében
Mohacson) nekem nem volt ilyen jellegl
segitségem, sem tamaszom, ezért gondolom, hogy
ebben Uttord lehetnék-szeretnék lenni!

Kaipl Ida

IX. évfolyam 4.szam

2025 december

Kedves Lanycsokiak!

A kozelgd karacsony az elcsendesedés, az egymasra figyelés és a hala ideje.
Ilyenkor kiilondsen fontos, hogy megalljunk egy pillanatra, €s értékeljiik mindazt,
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amit kozosségkeént és egyénenként kaptunk az elmuilt év soran.

,Karacsonykor az ember mindig hisz egy Kissé a csodaban,

nemcsak te és én, hanem az egész vilag, az emberiség, amint

mondjak, hiszen ezért van az iinnep, mert nem lehet a csoda
: nélkiil élni.”

(Marai Sandor)

Kivanom, hogy az linnep békéje téltse meg otthonaikat, a szeretet és az
Osszetartozas érzése pedig kisérje Ondket az 01j esztenddben is!
Legyen a karacsony minden csalad szamara a remény, a meghittség ¢és
az 0rom forrasa! Aldott, békés karacsonyt €s egészségben gazdag
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2025.0kt.4-én a Hajosi és Csaszartoltési Felvidékiek Kulturalis Egyesiilet meghivasanak tettiink eleget.
Egy szinvonalas estén vettiink részt ahol a Nagymacsédi énekkar €s tdnccsoport adott miisort a Hajosi Mii-
velddési Hazban. Az est utan kotetlen beszélgetés és vacsora kdzben tervezgettiik jovobeli kozos talalko-
zo6inkat és programjainkat.

Felvidéki Hagyomanyorz6 Kulturalis Egyesiilet

Nagyfodémesi konyvbemutato

Szab6  Laszld6  nagyfodémesi  helytorténész
meghivasara (2025. november 30-4n) egy
nagysiker(i kényvbemutatdn voltam
Nagyfodémesen, ahol a ,Kihantolt mult” sorozat
magankiadasban megjelentetett 4. kotete kertilt
bemutatasra.

Nagyszamu helyi érdekl6dd mellett Kismacsédrol,
Jokarol,  Dunaszerdahelyrél, = Egyhazgellébdl,
valamint a hataron tulr6l Budapestrél és
Lanycsokrol is voltak érdekléddk. Léanycsokrol,
rajtam kiviil még a volt haztulajdonos Haldsz Vince
dédunokai is jelen voltak.

A helyszin Nagyfodémes, FOszeg utca 241. hsz. A
csatolt képen lathat6 Haldsz Vincének ¢és
csaladjanak a volt lakdéhdzaban tartottdk a
konyvbemutatot. A csaladot 1947. majus 6-an
kitelepitették Lanycsokra.

,Egy csodalatos, csaknem 400 oldalas kiadvany,
»Megkésett fOhajtas” cimmel, aminek az alcime
Nagyfodémes kozség 1. ¢és II. vilaghaborus
emlékalbuma. Ahogy azt az alcim is jelzi
Nagyfodémes kozség 1. és II. vilaghaboriban részt
vett, vagy elesett hdseinek allit emléket, nem
feledve a hadiozvegyeket sem. Maga a szerzo a
dédnagyapja ¢és a két vildghaborh minden
résztvevoje emlékének ajanlotta a kotetet.

Az el6szot Szakaly Laszlo torténész irta, a konyv
lektora Szanyi Maria néprajzkutatdo, a konyv

tordelését Jandura Mészaros Angelika végezte.”
1947-ben Lanycsokra kitelepitett nagyfodémesiek, akik
részt vettek a két vilighaboruban
Elsé vilaghaboru
Vitéz Budai Ince(1891-1972), Gombai Boldizsar(1886—1975)
Halasz Vince(1891-1971), Németh Kazmér (1891-1948)
Takacs Imre 1893-1969), Takacs Janos(1896-1978)
Takécs Karoly (1897-1979)
Elsé vilaghaborus hadiézvegyek
Hollosi Alajosné Bottlik Julia (1893-1948)
Gombai Boldizsarné (Szabo Agoston dzvegye) Takacs
Gabriella (1893-1971)
Masodik vilaghaboru
Vitéz Budai Istvan (1923-2005),
Gombai Boldizsar (1928-1988)
Halasz Ferenc Lasz16 (1928-1997)
Horony Béla (1919-1982)
Katona Rezs6 (1920-2003)
Molnosi Alajos (1900-1981)
Németh Ferenc (1925-2004)
Németh Jeno (1923-1999)
Németh Karoly (1920-2009)
Pauer Géza (1908-1981)
Takécs Boldizsar (1928-2008)
Takécs Imre (1925-1994)
Takacs Janos (1914-1996, eredetileg Izménybe koltoztették)

Takacs Karoly (1919-1999)
Takacs Karoly (1930-2020)
Varga Zoltan Laszl6 (1914-1990)

Halasz Andrea facebook bejegyzése a
rendezvényrol:

»Ma egy kiilonleges ¢és felejthetetlen €lményben
volt részem: jelen lehettem Szabo Laszlo Megkésett
fohajtas cimii konyvének bemutatojan. Mar a cim is
sulyt hordoz, de ott, a szerzd szavai kozott allva
kiilondsen erdsen éreztem, hogy ez a mii nem
csupan egy konyv — hanem emlékezés, tisztelgés és
I¢lekbdl fakadd fohajtdas mindazok eldtt, akiket a
kitelepitések 6rokre megsebeztek.
A konyv lapjai kozott ott visszhangzik a mault
fajdalma, a szétszakitott csaldadok torténete, az
elvett otthonok csendje. Mindez szdmunkra nem
torténelemkonyvi adat: a mi csaladunk is ki lett
telepitve annak idején Lanycsdkra. Ez a trauma ma
is ¢l benniink. Nemcsak a nagysziileink vagy
szlileink hordtdk a terhét — generaciokon ativeld seb
lett beléle, amely a mai napig formal benniinket.
Eppen ezért ¢ért kiilonosen mélyen ez a
konyvbemutat6. Mintha a szerz6 minden mondata
egy-egy apro, gyengéd érintés lett volna a mult
fajdalmas pontjain: nem feltépve, hanem megértve,
elismerve, méltésagot adva annak a sok
igazsagtalan sorsnak, amelyet a kitelepitések
generacidkra nyomot hagytak.
Ott allva Ugy éreztem, hogy ez a ,megkésett
f0hajtas” hozzéank is sz6l. Csaladunk tdrténetéhez,
az emlékeinkhez, mind ahhoz a nehézséghez, amit
egykor el kellett viselni.
Es talan a konyvbemutaté pillanataiban valamiféle
kozos gydgyulds is megsziiletett benniink — mert a
kimondott, leirt ¢és elismert emlékek mindig
kozelebb  visznek ahhoz, hogy a multat
feldolgozhassuk.
Halas vagyok, hogy részese lehettem ennek az
eseménynek, ¢és kiilondsen halas vagyok azért, hogy
vannak még olyan miivek és olyan alkotok, akik
méltosaggal és tisztelettel Orzik a kitelepitettek
emlékét.
Mert amig emlékeziink, addig 6k veliink maradnak
— ¢és a torténeteik soha nem vesznek el.”

(Halasz Andrea sem rokona, sem ismerdse a
Lanycsoki  Halasz  csaladnak,  Szlovdkiaban,
Nagyfodemestol 30 km-re, Egyhazgellében (Holice)
él.)

(Nagy Béla)

Hogy egy kicsit kitérjek az elmult éveimre....

A testépitd versenyeim eredményei koziil néhdnyat
kiemelnék, amire biiszke vagyok: Natural
sportoloként, nem csak natural versenyeken!

HBPF Kriko Kupa (2024) — Model Mum 2., Model
Physique Novice 4., Open 4. hely

INBA Elite Tour (2024) — Bikini Mamas 2.hely,
Bikini Divas Novice 1., Bikini Overall Champion 1.
hely (profi kartya megszerzése)

INBA PNBA Natural Universe Vilagbajnoksag —
Bikini Mamas 3., Bikini Divas Short -165 3. hely

WABBA Hungary Hercules Olympia (2025) —Miss
Bikini: -163cm. 4.hely, Miss Bikini: Mom: 2.hely,
tehetségkutaté Miss Bikini -163cm: 2.hely

INBA Hungary Natural Heroes (2025) — Bikini
Mamas 1. hely, amellyel kvalifikdltam magam a
Las Vegasi Olimpiara és Bikini Diva’s Short-165:
2.hely

Idén oktoberben elértem azt a célt, amire szinte egy
évig mnapi 24 oOraban gdézerdvel késziiltem:
kvalifikaltam  magam a  Las  Vegasban
megrendezésre keriil6 INBA PNBA Olympia-ra, a
Natural testépités vilagszintli csticseseményére.

Nem volt egyszeri az odaig vezetd ut... Sem
fizikailag, sem lelkileg, sem anyagilag...Ugye a
testépités rengeteg lemondassal jar... mert ez egy 0-
24 oraig tartdo folyamatos fokuszt igényld projekt,
az én esetemben 12 honapon at. A felkésziilés elso
napjatol a vissza vezetd diéta utolsé napjaig! Azaz
egész évben erre késziiltem. E-szerint étkeztem,
edzettem, regeneralodtam, ,,éltem”.

Az étel alapanyagok, vitaminok, asvanyi anyagok,
aminosavak, fehérjeforrasok, iziiletvédok,
megfeleld mennyiségi vizfogyasztas
kulcsfontossagt ~ volt.  Mindent a  lehetd
legmagasabb mindségben igyekeztem kivitelezni,
az egészségem érdekében és hogy elérjem a célom..
Mindezek mellett probaltam egyensulyban tartani a
gyereknevelést-magéanéletemet. Az  eléfordulo
sériiléseket, nehezitd tényezOket akadalyokat,
sulyos anyagi raforditdsokat nem is részletezném
inkabb...

Amikor kvalifikdltam egyik szemem sirt a masik
nevetett...Nem voltam benne biztos, hogy valoban
sikeriil odaérnem az olympidra. Leginkabb a sulyos
anyagi terhek miatt.

De halas lehetek, mert végiil sikeriilt szponzorokat
taldlnunk, hala az onzetlen segitdkész embereknek,
akik bizalmat szavaztak nekem.

A nem vart-Onzetleniil adott anyagi és egyéb jellegii
tamogatasokat halasan koszondm mindenkinek!!!
Az O biztatasuk, segitségiik nélkiil nem tudtam
volna még a felkésziilést sem végig csindlni,
nemhogy a nagy Amerikai versenyre benevezni -
kijutni.

A VERSENY
Las Vegas Golden nugget hotel
INBA PNBA XXVII Natural Olympia
2025. november 7.

Maximalis felkésziiléssel, magabiztossaggal de
legbeliill az esélytelenek nyugalméval indultam
neki...hiszen nem kis versenyr6l volt sz6. A vilag
minden tajar6l érkeztek ide versenyzok szép
szammal, a legjobbak... Ha jol tudom kb 70 orszag
nevezett.

A kondiciom és fizikai allapotom nagyon gyenge
volt mar. Akarva izmot kellett veszitenem az elmult
hetekben, hiszen az utolsé birdi visszajelzés az volt,
hogy naturdlban majdnem sok vagyok a bikini
kategériaban az izomtomeget tekintve. Ezért az
edzOm utasitasara taktikat kellett valtanom, de ez
rettentd kimeritd volt szdmomra ¢és nagyon
legyengitett . Nem is csoda, hiszen ezt a fajta
szarazsagot-extrém  alacsony testzsirszazalékot
naturalon ndként necces volt lehozni €s tartani. A
szalkasitasomat junius elején 63kg-al, viszonylag
mar itt is alacsony testzsirral inditottam, amit
verseny napjan 48kg-ra mérlegeltem...

Ennek ellenére is sikeriilt dobogods helyezéseket
szereznem mind a harom kategoOriaban, amiben
indultam! Es biiszkén emelhettem a magasba a
magyar zaszlonkat!

Natural Bikini Mama's : 1.hely
Natural Bikini Diva's Novice: 2.hely
Natural Bikini Diva's Open: 2.hely
+ Amire, a leginkabb biiszke vagyok és ezt tényleg
almomban sem gondoltam.... megkaptam a :
Natural Profi kartyat! (Az aktuélis planéta legjobb
natural testépitdi érdemlik ki, ezzel a késdbbiekben

Profi  Natural versenyeken folytathatjdk a
palyafutasukat.)

Ezek az eredmények nem csak nekem jarnak...
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Sportos, csaladi hattérbdl érkezem. A sziileim altal
képviselt fegyelem, kitartds és egészségtudat mar
fiatalon  meghatarozta az életmédomat. A
gyerekkorom, 12 éves koromig, egy gyonyorii Duna
melletti  falucskaban  Ujmohacson  tolthettem
sziileimmel és 3 iddsebb testvéremmel. Amolyan
igazi gumicsizmas, koszos, de belevald egyszerti kis
csajként, akinek mindig mozoghatnékja volt ¢&s
mindig tdmadt valami 6tlete....

Majd, attelepedtiink a Duna ttloldalara: Mohacsra.
Oda jartam iskolaba és ¢éltem a tinédzser éveimet.
Ez id0 alatt is tobb sportagban kiprobaltam magam.
Végiil egy nem tul csajos sportnal ragadtam le és
lett a szenvedélyem...szerelmem?! :) A Box.

2014 elején ismerkedtem meg az akkor még csak

0kolvivo edzomnek tartott Timotity Ivannal. Azota
férj és feleség lettink. O altala ismét egy faluba
csOppentem... Ide Lanycsokra.

Igazan j6 kornyéken talaltunk eladé hazat. Ez volt
az els6 amit megnéztiink ¢és én mar akkor
beleszerettem, amikor még csak a kapun Kkiviil
leskelddtem befelé...

Lassacskéan de olyanna csinositgattunk mindent, ami
nekiink a legidedlisabb. Itt ¢élink a két
kislanyunkal. Divna 8 éves lesz hamarosan, Rea
pedig 5. Szerintem tiindériek, minden elfogultsag
nélkil.

A sportegyesiiletemet is itt tudtam megalakitani, €s
nagy boldogsagomra, mar tobb ¢éve toretlen

AKkire biiszkék lehetiink: Kaipl Ida

lendiilettel miikodik, boviil. Szuper a csapat! Ez volt

az egyik almom! Hogy ilyen lelkes, kitartd €s erds
Osszetartd csapatom lehessen, akiknek atadhatom
azt amit nekem jelent az: egészség, fittség,
tudatossag,
akaratossag.

fegyelmezettség, rendszeresség,

Nem mellesleg...Nekem ez egy sziviigyem,
gyaszom kifejezése... Szerettem volna bevaltani azt,
amivel gy éreztem tartozok valakinek odafent.
Akinek igazan sokat jelentett a sport, a
csapatszellem, sportszeriség €s a tenni akaras az
¢letében. Sosem felejtem el a gyerekkori falusi
hazunk pincéjének "edzOrészlegét", ahol minden
este apumat lathattam izzadni a 1épcsd lejaratanal
ilve! A Kiragasztott motivald testépitd hirességek
poszterei, oldscool rozsdas sulyok, egy fekvenyomo
pad, expander, a bor sulyemeld oOve..€s az O
hozzaallasa! Mert egész nap azért dolgozott ,hogy
nekiink a 3 testvéremmel és anyanknak minden jo
legyen. Kertészkedett nagy hozzaértéssel. Aktiv
része volt a falusi életnek, futballcsapatnak. Mindig
mindenben lehetett rd szdmitani és sosem mondott
nemet. Ettd] fiiggetleniil edzés nem maradhatott ki!
Ha netdn nyaralni mentiink ott is képes volt koveket
vagy minket emlegetni, barhol huzoédzkodni,
tolédzkodni, fekv6tamaszozni. Mindezt
teljesitményfokozoék nélkiil! Szerintem ez a
mentalitas az, ami kovetendo és ezt szeretném én is
atadni a gyermekeimnek, edzettjeimnek és azoknak
akiket megérintek az '"lzenetemmel" amit
képviselek.

Szakaly Laszlo torténész és Szabd Lasz1o
helytorténész a konyv iroja

A kép, melyet a konyv szerz6je ajandékba adott a konyvbemutaté tarsszervezéjének, a nagyfodémesi ARANYESO
nyugdijasklubnak, valamint a haz egykori tulajdonosai, Halasz Vince és Budai Etelka dédunokainak

Lanycsoki Konyha

Tajekoztatjuk tisztelt étkezOinket, hogy az év végi
tinnepek idején a konyha az alabbiak szerint

uzemel:

¢tkezdinknek ebédet illetve igény esetén tizorait is
tudunk biztositani.
Tovabbra i1s varjuk a rendszeres étkezést igénylok

2025. december 24. €s januar 4. kozotti idoszakban jelentkezését.

f0zés és étkeztetés nem torténik.

Utolso 6z¢si nap 2025. december 23. / kedd /, els6

f6z¢ési nap 2026. januar 5. / hétfo /.

A konyha munkanapokon hétf6tdl péntekig iizemel.
Az iskolas és az 6vodas korti gyermekeknek napi
3x-1 étkezést, a bolcsddéseknek napi 4x-1, a felndtt

Aktualis étlapunkat megtekintheti az
intézményekben (kozséghdza, oOvoda, iskola,
gondozasi kozpont, konyha). Az ételt igény esetén
hazhoz széllitjuk vagy személyesen atvehetd a
konyhan.

Pfeil-Varga Gabriella—intézményvezetd

Nyugdijas Klub

Szeptember 1-én. elsé foglalkozasunkon megemlé-
keztiink Csebek Laszlé nyugdijas tarsunkrél, aki
sulyos betegsége kovetkeztében 2025. augusztus 27
-én elhunyt.

Oktober 20-an meghivast kaptunk a Mohécsi folt-
varrok kiallitdsdnak megtekintésére Jo Otleteket lat-
tunk az anyagok Ujra hasznositasara. Csodas kép
késziilt 6sszefogassal a fogadalmi templomr6l, ami-
vel kapcsolodnak a Mohacs 500 programhoz.
Klubunk énekkaros tagjai szerepeltek az 56—os em-
lékmiisoron, mely a Néphazban lett megtartva okto-
ber 22-én.

November 10-én a Konyvtarba latogattunk, ahol
megnéztilk Szabo Magda irond irasaibol késziilt
kiallitast. Ezt kdvetden a szokasos Marton napi zsi-
roskenyér parti kovetkezett.

November 8-an Mohacson a SLAMI szinhaztermé-
ben eldadasra keriilt a Fergeteges Komédia darab.
Remek szinészek, jo jatékkal szérakoztattak a ko-
zonséget, aminek mi is részesei voltunk.

December 15-én tartjuk hagyomanyos karacsonyi
partinkat. Reméljiik most is jo lesz!
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Az elmult idészak intézményiink szamara igen moz-
galmasan telt, nem voltunk hijan az eseménydus
napoknak.

A nyari zaras csendjét kdvetden hamar élénk gyerek
zsivajtol volt hangos a mini bolcsdde és ovoda
mindkét egysége.

Elballagott nagycsoportosaink szeptember elsé nap-
jan még az 6vodas csoportjuk eldtt gyiilekeztek —
ahonnan az altalanos iskola 6tddikesei kisérték dket
az évnyitora. Sok sikert kivanunk nekik iskolai ta-
nulmanyaikhoz és szeretettel varjuk Oket vissza —
akar csak egy Olelésre is!

A szeptemberi befogadas és évinditas mintegy leza-
rasaként a honap végén Mihdly — napi vasart szer-
veztiink, melyen a gyerekekkel kozosen készitett
portékaink keriiltek az asztalra (lekvar, kézmiives
csecse-becse, kekszek, télire elrakott termékek stb.).

Nagycsoportosaink megkezdték a Magyar Uszé
Nemzet altal szervezett tiszasoktatason valo részveé-
telt, mely heti gyakorisaggal zajlik azota is. A fog-
lalkozasokon a megszokottakhoz hiven szakképzett
oktatok ismertetik meg és mélyitik el az iszés alap-
jait.

Bolesddénk és dvodank csoportjaiban oktoberre ki-
alakultak a végleges létszamok, befejezddtek a be-
¢s atfogadasok, melyek kollégdim ¢és a sziilok
egyittmiikodésének koszonhetéen gordiilékenyen
¢s zokkendmentesen zajlottak. Ugyanebben a ho-
napban inditottuk el ,,Oleld dallamok” foglalkozésa-
inkat, ahol szeretettel varjuk havonta az érdekl6dd
kisgyermekes (1-3 éves korig) csaladokat.
Valamennyi csoportban megtartottuk a sziiléi érte-
kezleteket, melyen a sziilok tajékoztatast kaptak
éves programjainkrdl, a mini bolesédei és az 6vodai

Lanycséki Ovoda és Mini Bolcséde

mikodési rendrol, illetve feltehették kérdéseiket,
javaslataikat.

Telepiilésiinkdn szeptember 19-21. keriilt megren-
dezésre a mar hagyomanyosnak nevezhetd Krump-
lifesztival. Elokeriiltek a szekrénybdl a népviseleti
ruhdk, a nagycsoportosok szorgalmasan gyakoroltak
tancaikat, pedagdgusaink kézmiives tevékenységek-
kel késziiltek a hétvégére. Szamunkra élményekkel
teli hétvége volt, bizunk benne, hogy jovore ujra
csatlakozhatunk Fenntartonk rendezvényéhez!
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A kornyezettudatossag erdsitése érdekében 6vodank
csoportjai is csatlakoztak a szeptember 22-én meg-
tartott Automentes naphoz, igy ezen a napon sokan
kerékparral vagy gyalog érkeztek az dvodaba.
Nagycsoportosainkat ¢és kozépsd csoportosainkat
oktober elején maris Gijabb program vart: a Napocs-
ka csoport Kisnyarddon koszontotte idések vilag-
napja alkalmabol az ott él6ket; a Katica csoport
gyermekei pedig intézményiink nyugdijas dolgozo-
nak késziilt egy kis meglepetés — miisorral ugyaneb-
bbl az apropobol.

A helyi iskolaval toreksziink a kialakult jo kapcsolat
fenntartdsara, melynek részeként oktoberben az
ovonénik meglatogattak a kis elsésoket, hogy meg-
nézzek, mennyire iligyesen, koncentraltan végzik
iskolas feladataikat.

Lanvcesoki barangolok:

Osszel is folytattuk a sétakat, igaz kicsit ritkdbban.
3 jelentdsebb turank volt ebben az idszakban.
Oktéber 2-an csatlakoztunk a Vildg gyaloglé naphoz. A Mohacsi Mozgaskorlatozottak Egyesiiletének
meghivasara vettiink részt ezen a programon. A Sokac révnél talalkoztunk, komppal dtmentiink a Sziget-
be, ahol megnéztiik az épiil hidat. A hideg ellenére sokan voltunk ezen turan. Kellemesen elfaradtunk.
November 4-én Kisnyaradra kirdndultunk. Megnéztiik a templomot, a Kalvaria dombot, a helytorténeti
kiallitast és egy kapolnat is. A helyiek kalauzoltak végig. Egy nagyon jo hangulati délel6ttot toltottiink
Kisnyaradon, szép napsiitéses idében!

December 2-an csak néhany barangold vallalkozott a gorcsonyi turara. Ez egy szervezett kirandulas volt,
tobb helyrdl érkeztek tirazok. Nagyon szép helyeken jartak melyek koziil kiemelkedett a gorcsonyi Kis-
boldogasszony templom.

Krafiné Szabo Rita
gondozasi kdzpont vezetd
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Oktober:

Oktober 8-an tartottuk a Néphazban a hagyomanyos idések napi ren-
dezvényiinket.

A miisorban felléptek: iskolds gyerekek, a nyugdijas klub és az id6sek
klubja tagjai. Ezuttal is nagyon szinvonalas produkciokat lathattunk.
Weisz Gergd polgarmester koszontdtte a falu 3 legidésebb emberét.
Sajnos idén csak 1 tinnepelt tudott részt venni a rendezvényen: Marsai
Jozsefné, Juci néni, aki idén novemberben t6ltotte be a 94 évét.

Budai Istvanné Matild nénit (97 éves) és Dénes Gyorgyné Regina né-
nit (93 éves) otthonaban kdszontottik.

Oktober 13-an Szeifert Antal klubtagunkat kdszontottiik 80. sziiletés-
napjan.

November:

Az idei Marton napon kviz fejtorével és zenés Bingoval szorakoztak
az idések. A Bingod olyan jol sikeriilt, hogy egy rogtonzott tancparti
kerekedett beldle. Majd természetesen a zsiros kenyér sem maradha-
tott el. Jo étvaggyal fogyasztottuk el kozosen.

A hoénap végén egy zenés teadélelttot tartottunk az idések kérésére.
Retré zenéket hallgattunk. Sokat tdncoltak az idések. Nagyon j6 volt a
hangulat!

Elkezd6dott az adventi hangoldédéas a klubban. Karacsonyi zenéket
hallgatunk, diszitjiik a klubot sajat dekoracidinkkal. Ez mindig egy
nagyon mozgalmas és egyben nagyon sz€p iddszak!

December:
4-¢én karacsonyi kézimunka kiallitast néztiink meg Bolyban. Nagyon
sok hagyoményos és 1j technikaval késziilt portékat csodalhattunk
meg, illetve vasarlasra is volt lehetdség.

December 9-én Télapd partit tartottunk az idések klubjaban. Meglato-
gatta a télapo a klubtagokat, kis ajandékkal és sz&ép szavakkal kedves-
kedett. Utana karacsonyi zenékre tilétancoltunk.

December 18-an tartjuk majd a hazi karadcsonyi linnepségiinket. A
dolgozok ¢és az iddsek egy része kozds produkcidval késziil erre a je-
les napra.

4

Ev végi munkarend:
utolso ebédszallitas

ebben az évben: 2025.
december 23. (kedd),
elsd ebédszallitas az 0j
évben: 2026. januar 5.
(hétfod)

TR

Aldott, békés Rardcsonyi
iinnepeket Kivannak az
idGsek Klubja tagjai és
dolgozdi!

[

Az 6vodabol iskolaba torténd atmenet megkonnyi-
tésének részeként oktoberben igazi kaldéz — kincske-
resésen vehettek részt nagycsoportosaink a sziileik-
kel.

Oktéber utolsd €s november elsé napjaiban mar ja-
vaban késziilodtiink az intézmény egyik legnagyobb
volumenii rendezvényére, a Marton — napra. Nov-
ember 6-an déleldtt a sziilokkel kdzdsen terményba-
bokat és képeket barkacsoltunk, melyekbdl délutan-
ra kiallitast rendeztiink. A nap folyaman négy, ma
mar nyugdijazott dolgozonk szorgos keze munkaja-
nak koszOonhetden elkésziilt hagyomanydérzé bu-
csufank, amit a sziilok segitségével allitottunk fel.
Idén rendhagyd modon egybe kotottiik a teljesen
megujult 6vodai jatszéudvar atadasat a Marton napi
programjainkkal, igy a btcsufa felallitasat kovetden
a gyerekek kiilonbozé allomasokon dolgozhatték fel
Marton legenddjat. A feladatok sikeres elvégzése
utdn a begyiijtott pecséteket libazsiros kenyérre, tea-
ra és zsakbamacskara lehetett valtani a ,,biifében”.

A programok lezarasaként kis lampasainkkal elsé-
taltunk a telepiilés templomaba, ahol vallasi motivu-
mokkal kapcsolatos jatékokkal vartak minket. Ez-
uton is kdszonjiik a lehetdséget €s az élményeket!

Intézményiink nagycsoportos 6vodasai masnap be-
kapcsolodtak az iskola 4ltal szervezett Marton - na-
pi programok egy részébe; majd a Fenntartonk altal
szervezett telepiilésirendezvénybe is: a Napocska

csoportba jard gyerekek német és magyar énekek-
kel, mondokakkal és tancokkal tarkitott kis misor-
ral 1éptek szinpadra.

November végén idén elsé alkalommal keriilt meg-
szervezésre intézményiink Adventi vasara, ahova
nagy szeretettel vartuk a telepiilés minden lakojat.
Csoportjaink kézmiives termékekkel, forrd teaval és
zsiros kenyérrel; a Sziildi Munkakozosség szervezé-
sében a sziilok pedig siitivasarral vartak vendégein-
ket. Karacsonyi fények, zenék, illatok — bizunk ben-
ne, hogy latogatoink szamara is élmény volt! Udva-
runkat azota is csodaszép Adventi koszoru disziti —
mely felajanlast ezton is koszonjiik a Lanycsoki
Viragboltnak!

Ahogy egyre jobban kozeledik az év vége, ugy sl-
riisddnek be a tennivalok is. Marton lova patdinak
dobogasa még hallhat6 volt, maris Mikulas énekek-
tél volt hangos intézménylink kornyéke. A
»fehérszakalla kedves Mikulas” a magas szdmu
megbetegedések miatt december 9-én latogatott el
hozzank. Szerencsére a gyerekek 6romébol ez sem-
mit nem vont el, és ugyanolyan lelkesen és izgatot-
tan vartak a Piros ruhdst.

Az elkovetkezO napok mar teljes egészében a kard-
csonyi varakozasrdl, hangulatrol sz6lnak. Dolgozo-
ink egy csoportja meglepetés mese dramatizalassal
késziil gyermekeink szamara; bolcsédés és dvodas
csoportjaink pedig biztosan taldlnak meglepetést az
intézmény karacsonyféja alatt! Nem is zarulhatna
jobban egy év, mint hangos és Onfeledt gyermeki
jatékkal.

fgy az maradt méar csak hatra, hogy gyermekeink és
az intézmény teljes kollektivdja nevében aldott, bé-
kés karacsonyi linnepeket; és nagyon boldog 1) évet
kivanjunk Mindannyiuknak!
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Oktoberben Atlétikaversenyen és mezei futébaj-
noksagon vettek részt tanuldink Mohéacson, mélto
eredményekkel és részvételiikkel képviselték isko-
lankat.

Oktober negyedikén eldszor tartottuk meg iskolank-
ban az allatok vilagnapjat. Harom programmal
késziiltiink a gyerekeknek. Egy kisallat-simogatot
létesitettlink a folyoson, ahol mindenki megcsodal-
hatta, szeretgethette a kis nyuszikat. Koszonjiik
Bella Andras bacsinak a felajanlasat! Az igen nagy
sikert arato ,»Fotozkod) kedvenced-
del” fotopalyazatra érkezett képeket az auldban
meg is tekinthette apraja-nagyja. A kinyomtatott
képeket mindenki ajandékba haza is vihette, hogy
legyen egy kozos képe szeretett allataval. Ezen a
napon az elképeszt6 allati legekre is felhivtuk a to-
tozni vagyok figyelmét.

Vitaosaai vonvencennar

KEDVENCEDDEL!

Lanycséki Altalanos Iskola és AMI

Oktober 8-an Idések Napja alkalmabol szerepel-
tek didkjaink a Néphazban, és koszontotték a tele-
ptlés iddseit. A szorgalmas, vallalkozo kedvii gye-
rekek verssel, zenével és éneckkel kozremiikodtek az
linnepségen.

Oktoberben ellatogattak elsdseinkhez az 6vonénik.
A gyerekek nagy szeretettel fogadtdk dket, bemu-
tattak osztalytermiiket, alkotasaikat, megmutattak
flizeteiket, €s a latogatott tanoran tudasukat is meg-
csillogtattak.

A pécsi palyavalasztasi kiallitasra oktober 15-én a
nyolcadokos tanuldk latogattak el, akik mar finis-
ben vannak a palyavalasztdsi programok tekinteté-
ben. Tobb éven keresztiil igyekeztiink tajékoztatni
Oket, felfedni érdeklodési koreiket, affinitasukat.

FOTOZKOD) &G4

A december honap igencsak  bdvelkedik
eseményekben az iskolankban. Az adventi
vasarnapokat kovetd hétfd reggeleken az osztalyok
az Unnepre hangold magyar és német adventi
dalokat énekelnek kozosen az iskola udvaran, majd
egy-egy Ujabb gyertyat gyujtanak meg az iskola
adventi koszorujan. Egy-egy gyertya az iskola elé is
kikeriil, hogy azok telepiilésiinket is diszitsék.

Az advent id0szakaban az osztalyok tobb formaban
is hangolédnak az {innepre: ajandékok, diszek
késziilnek; kedves szavakkal kedveskediink
egymasnak, aminek fontossagara  kiemelten
felhivjuk a figyelmet; ,angyalkdzunk”- egy-egy

osztalytarsat kiemelt figyelmességgel kezeliink;
adventi  koszorat  készitettiink; ~ Barbara-agat
hajtatunk; Luca-buzat iiltettiink...
Zenetanaraink hangversenyeket rendeznek a héten,
mely szintén méltd felkésziilés és hangolodas az
unnepre.

Hagyomdnyos, tanuldink Reze munkdja dltal készitett

diszeRRkel éResitett RardcsonyfankRal Rivinunk békés,

dldott tinnepeRet és egészséges, oromteli 1ij esztendBt

minden Redves olvasénak]
Wir wiinschen Ifinen friedliche, gesunde und frohliche

Feiertage!

Gondozasi Kozpont

Szocialis étkeztetés

Az egészségiink az egyik legnagyobb kincsiink.
Ennek egyik alapja az egészséges étkezés. Ehhez
tudunk segitséget nydjtani az idéseknek, raszoru-
l6knak.

Tovabbra is hétfotdl péntekig lehet igénybe venni
a valtozatos, egészséges, izletes ebédet.

A kérelmezés egyszerli. Csak néhany személyes
iratra, jovedelemigazolasra van sziikség hozza.

Az ebéd ara 1200 - 1400 Ft/nap, jovedelemtdl
fiiggden. Kiszallitas dija egységesen: 175 Ft/nap
Az ebédért utolag kell fizetni, eldre jelzett napo-
kon. Helye: Polgarmesteri Hivatal Lanycsok.
Jelenleg csak készpénzzel lehet fizetni!

Hazi segitségnyijtas

Idds vagy beteg hozzatartozdja apolasa, gondozasa
nehézséget okoz a csaladnak? Keressen minket
bizalommal! Szakképzett gondozondink a kovet-
kezOkben tudnak segiteni: gyogyszer iratas, kival-
tas, adagolds, kisebb bevasarlés, fiirdetés, pelenka-
zas, mobilizalas, orvoshoz kisérés stb.

A szolgaltatds hétfotol péntekig vehetd igénybe,
ingyenesen. Fizetni csak az orvoshoz szallitasokért
kell.

Iddsek klubja
Az 1ddsek klubja egy jo lehetdség, hogy tartalma-

san tolthessék el napjaikat a beiratkozott tagok.
Szdmos program koziil valaszthatnak kedviik, ér-
deklédésiik alapjan: tarsasozas, kartyazas, kreativ
foglalkozasok, vetélkeddk, zenés iiltanc, kirdn-
dulasok, fiirdések, f6zések stb.

Az elmult 3 honap kiemelkeddbb eseményei a ko-
vetkezOk voltak:

Szeptember:

Hagyomanyainkhoz hiven idén is ellatogattunk az
iddsekkel Mariagylidre. Gyertyat gyujtottak az
iddsek, imadkoztak, misén vettiink részt, kegytar-
gyakat vasaroltak. Hazafelé Bolyban siitiztiink.

A masodik Alzheimer séta keretében egy nagyot
sétaltunk a faluban. Idén iskolas gyerekek is csat-
lakoztak hozzénk. Egyiitt melegitettiink be, majd
lesétaltunk a Szenior Apartmanhéazig. Ott kedves
fogadtatasban és vendéglatasban volt résziink.
Ko6z06s tanc utan visszasétaltunk az iskolaig.

24-¢én a lanycsoki iskoldba latogattak az iddsek, a
zenével a demencia ellen elnevezésii j progra-
munkra. Egy nagyon kellemes oOrat toltottiink
egyiitt. Volt k6zos éneklés, zenélés.
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November ¢és december honapban csiitortokonként
fogorvosi szlirdvizsgalatokon vettek részt osztalyaink
dr. Luciusz Gabor fogorvosi szakrendeléjében
Mohécson.

December 3-an iskolai német vers- és prézamondo,
illetve népdaléneklési versenyt szerveztiink, melyen
29 versmondo és 14 ¢énekld gyermek eldadasat
értékelte a harom tagu zsiiri bronz, eziist, arany ¢és
kiemelt arany mindsitéssel. Nagy 6rom szamunkra,
hogy ennyi gyermek vallalja, hogy felkésziil a
versenyre, ¢s szerez eldadasaval csodalatos délutant a
hallgatosagnak. Biiszkék vagyunk mindannyiukra!
December elején a testvérosztalyok Mikulasai is
ellatogattak egymashoz, az osztalyok kolcsondsen
megajandékoztdk egymast valami aprosaggal. Az 1.
osztalyosoknak levelet irt a Mikulas mielott
meglatogatta oOket, a 2-3. osztalyosok pedig ,,Jo
gyerek - Oklevelet” kaptak téle. Az alsos osztalyok
nagy orommel fogadtdk december 5-én a teli zsédkkal
érkez6 Mikulast, hisz mindenkinek hozott j6 szot,
ajandékot.

December 5-én ismét megrendezte iskolank az immar
hagyomanyosnak mondhaté Mikulas-kupat. Ebben a
tanévben is a nagycsoportos Ovodasok és az 1.
osztalyosok vettek részt a jatékos sorversenyekben,
ahol probdra tehették gyorsasdgukat, ligyességiiket,
batorsagukat. Balazs bacsi érdekes feladatokkal vérta
a gyerekeket, akik egy rovid bemelegités utan
csapatokra osztva vetélkedtek egymassal. A Mikulas
is kivancsi volt az ligyes gyerekekre, érkezésének a
gyerekek is nagyon Oriiltek. A jatek végén
természetesen  kinyitotta  nagy  zsakjat  és
szaloncukoresdvel jutalmazta a szorgos gyerekeket.

Pélyaorientacios tesztet toltottek ki, sziileik palyavalasztasi
sziiloi értekezleten vehettek részt, szakmakkal ismerkedtek,
Onismeret ¢s mesterséges intelligencia témajaban hallgattak
meg eldadast a Pécs-Baranyai Kereskedelmi és Iparkamara
szervezésében, Andrassy Zoltan a Baranya Varmegyei SZC
Mohacsi Radnoti Miklés Technikum és Szakképzo Iskola
igazgatOhelyettese tartott tajékoztatast, valamint
,woregdidkjaink™ személyes élményeiket mesélték el valasz-
tott kozépiskolajukrol. Reméljiik megfontoltan és alapos
tajékozodas utan toltik ki hamarosan tovabbtanulasi lapjai-
kat.

Oktober 17-én elkisértiik hatodikosainkat és hetedikeseinket
a Mohacson megrendezett Palyavalasztasi kiallitasra. A
késObbi pdlyavalasztas elokészitésére helyezve ezzel a
hangsulyt. A bemutatkozo iskolak altal felkinalt lehetdsége-
ket, ismertetoket, jatékos feladvanyokat, kisebb nyeremény-
jatékokat nagy érdeklodéssel fogadtak didkjaink.

Oktober 17-én kalézkodni hivtuk az iskoldba a nagycso-
portos ovodasokat ¢és sziileiket, valamint az 1.osztalyos
tanulokat. A kis kaldézokat Bischof Eva néni kdszontotte,
majd egy kaldztérkép segitségével juthattak el a kincsek
nyomaba.

Vadvizi kaland, Tetovalo- és smink szalon, Kockaztasd az
¢letedet, Utvesztd, Biitykdlde, Eszbont6 és az Odzis alloma-
sai érdekes feladatokkal vartdk a gyerekeket. A kalandok
vegeztével arany tallérokat gylijthettek, melyeket az utolso
allomason bevalthattak. Igy bizonyitottdk, hogy kialltdk a
probékat.

Mindenki nagyon j6 érezte magat. Kellemes délutant toltot-
tiink egyiitt.

Rendhagyo irodalomdrat tartott az 5-6. osztalyoknak Ar-
nold Krisztina, a kortars magyarorszagi német irodalom je-
les képviselje. A milivésznd gyermekversek, gyermekdalok
szerzdje, gyermekmesek irdja, aki zeneszerzéssel is foglal-
kozik.

Am 7-en November hat unsere Schule Martins Tag gefe-
iert. Am Vormittag haben die Schiiller in 4 Stationen
verschiedene spielerische Aufgaben gelost.

Die 7.Klasse hat mit Helfer, mit Grofmiitter und mit Mitgli-
der des Senioren Klubs einen schonen Kirmesbaum
geschmiickt, was vor der Schule aufgestellt worden war.
Am Nachmittag organisierten wir im Volkshaus einen
Schwabenball fiir die Kinder. Dazu war auch die iltere

Gruppe des Kindergartens herzlich eingeladen. Sie haben |

den Ball mit ihren Tdnze gedftnet, dann folgte die 3.Klasse
mit einem Laternentanz. Fiir die weitere gute Laune sorgte
die Hahner-Duo.

Die Eltern haben den Kindern Tee und Kipfel serviert.

Am Ende des Balles spazierten wir mit Lampionen in die
Kirche, wo wir Lieder iiber St.Martin gesungen und spiele-
rische Aufgaben geldst haben.
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Als wir noch am 7. November in der Kirche waren sind
unsere Giéste aus Markt-Hartmannsdorf auch ange-
kommen.

Wir haben sie zum Abendessen in das Deutsche Haus
zu einer Fischsuppe eingeladen. Wir unterhielten uns
frohlich. Den Gésten hat unsere ungarische Spezialitit
sehr geschmeckt.

Drei Paare waren bei unseren Kolleginnen, die anderen
4 Giste und der Schoffor waren in Mohatsch in der Ko-
vacs Pansion untergebracht.

Am Samstag Vormittag haben wir einen Dorfrundgang
geplant. Wir waren auch in Biirgermeisteramt eingela-
den, wo der Biirgermeister die Géste empfangen hat.
Danach besuchten wir den Kindergarten. Die Leiterin
des Kindergartens hat uns iiber die Gruppen und {iber
das Programm des Kindergartens erzihlt.

Danach haben wir die Schule besichtigt. Die Leiterin
der Schule hat ihnen iiber die Geschichte der Schule
erzahlt. Die Ausstattung und die Dekoration des Klas-
senzimmers hat den Gésten sehr gefallen.

Das Mittagessen haben wir in einem Essraum der Men-
sa verbracht, was das Gemeindeamt uns ermdglicht hat.
Wir danken ihnen fiir diese Unterstiitzung beim
Empfang der Géste.

Nach dem Mittagessen fuhren wir nach Székelysza-
bar in das Schwébische Haus. Die Mutter von Frau
Anik6 Stang hat sehr erlebnisreich liber das Leben
der Ungarnsdeutschen erzdhlt und die einzigen
Raume vorgestellt. Die Géiste waren sehr begeistert.
Um 16 Uhr fing das Kulturprogramm der deutschen
Selbstverwaltung von St. Martin im Volkshaus an.
Die Schiiler der Grundschule und Musikschule, die
Kinder vom Kindergarten haben auch aufgetreten.
Am Ende des Programms, sangen auch unsere Os-
terreichischen ~ Kollegen. Es war eine Uber-
raschung.

Am Sonntag waren sie in der Messe in Mohacs.
Danach besichtigten sie die Stadt.

Das Mittagessen haben wir im deutschen Haus
verbracht, wozu wir vom deutschen Selbstverwal-
tung eingeladen waren. Vielen Dank fiir das feine
Mittagessen.

Nach dem Mittagessen verabschiedeten wir uns von
unseren Gésten. Sie mussten leider nach Hause
fahren. Wir haben 3 schone Tage miteinander verb-
racht.

Nagyon szépen koszoniink minden segitséget,
felajanlast, a vendégek fogadasaban nyujtott se-
gitséget, mellyel szinesithettiik programjainkat!

Budapesti jutalomkirandulasban részesiiltek azon
didkjaink, akik sikeres tanulmanyi és/ vagy kima-
gaslo  kozosségi munkdjukkal fényesitik az isko-
lank mindennapjait. Els6 utunk az Eurdpa- élmény-
kozpontba vezetett ,ahol a legfejlettebb multimédias
eszk0zok segitségével megismerhettiik az Eurdpai
Uni6 miikodését. Sétank tovabb vezetett a vilag
egyik legszebb parlamenti épiiletéhez, az Orszag-
hazhoz. A kornyéken taldlhatdé Kossuth Lajos-
szoborcsoport, Batthyany-6rokmécses, A Cipdk a
Duna-parton budapesti holokauszt-emlékmii sem
maradhatott ki sétank soran. A Magyar Tudoma-
nyos Akadémia épiilete mellett elhaladva megcso-
dalhattuk az immar négy alkalommal is Europa leg-
szebb vasaranak megvalasztott Adventi vasart a Ba-
zilikénal.

November 26-an délutan az 6vondkkel kozos 6szi
nevelési értekezleten vettiink részt, ahol a fenntart-
hatosagra nevelés témajaban otletekkel, megvalosi-
tasi lehetéségekkel gazdagitottuk egymast, hogy
gyermekeink minél kisebb korban taldlkozzanak e
nevelési céllal és kezdddjenek meg szokasaik ki-
alakitasa.

Nov. 27-én OKO radiét szerkesztettek a 4. oszta-
lyosok, ahol a fenntarthatosagra hivtak fel mindany-
nyiunk figyelmét. Mindezek mellett szintén OKO
tudatos iskolaként ,Ne vasarolj semmit!” napot hir-
dettlink az iskolaban. Folyamatosan frissiil faliajsa-
gunk, ahol felhivjuk a figyelmet az ¢él6viladg érdeke-
inek figyelembevételére, a kornyezettudatos életvi-
tel fontossagara.

November 27-én a Park Utcai Katolikus Altalanos
Iskolaban megrendezett teriileti magyar versmon-
do6 versenyen két tanulonk, Blum Patrik 3. oszta-
lyos tanuld és Féth Doéra 4. osztalyos tanuld képvi-
selték iskolankat. Patrik eziist, mig Ddra bronz mi-
ndsitést kapott a vajt fiill zstiritdl.

November 28-an ismét versenyen mutattdk meg
magukat tanuldink. Ezuttal a Megyei Német Nép-
daléneklési versenyen, Bolyban képviselték isko-
lankat. Féth Doéra, Anyadi Luca és Kretz Martin
sz610 kategoridban versenyzett, mig a 4. osztaly
énekelni szeretd harom lanya, Csonka-Tari Debora,
Féth Déra és Major Csilla kozdsen is énekeltek. Lu-
ca gyonyori eldadasat a zsiiri eziist mindsitéssel
jutalmazta.
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