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JOGSEGÉLY PSZICHIÁTRIAI JOGSÉRTÉSEK ESETÉN 
 

Olyan károsultaknak működtet jogsegélyszolgálatot az Állampolgári Bizottság az Emberi Jogokért 
Alapítvány, akik egy pszichiátriai kórházban, intézetben szenvedtek sérelmet: egészségkárosodást, 
megaláztatást, igazságtalan kényszerkezeléseket vagy akár egy szeretett családtag elvesztését. 

Az elmúlt 30 év során az alapítványt több ezren keresték fel ilyen panaszokkal, így szinte nincs olyan 
pszichiátriai jogsértési eset, amelyben ne tudnák, mi a teendő. Jogsértés esetén kivizsgálásokat indíta-
nak, és eljárnak a megfelelő hatóságoknál. 

Aki szükségtelenül elvégzett pszichiátriai kezelések miatt elveszti egy szerettét, gyakran magára marad 
a gyásszal és a veszteséggel, pedig felelősségre vonással elejét vehetjük, hogy másokkal is megtörtén-
hessenek hasonló esetek. A pszichiátriákon átélt traumák, lekötözések, kényszerkezelések szintén életre 
szóló megrázkódtatást okozhatnak, mely esetekben sokszor ugyanígy kiharcolható az igazságszolgálta-
tás. A jogvédőknek számtalan esetben sikerült már elérniük, hogy az elkövetőt elmarasztalják, illetve 
hogy a károsult kártérítést kapjon. 

Az alapítvány egy nemzetközi emberi jogi szervezet, az Állampolgári Bizottság az Emberi Jogokért 
(CCHR) hazai csoportjaként működik. Magyarországon is sok még a teendő, hiszen hazánkban is hasz-
nálnak még elektrosokkot, szállítanak kényszerrel a pszichiátriára embereket – a megalázó bánásmód-
dal, az emberi jogok elhanyagolásával kapcsolatban az Alapvető Jogok Biztosa (Ombudsman) is számos 
alkalommal felemelte már a szavát a hazai pszichiátriák kapcsán. Mindezek még ma is rendszeresen sér-
tik a pszichiátriai kezeltek emberi jogait, ezért nagy szükség van egy olyan jogsegélyszolgálatra, amely 
kifejezetten az ilyen sérelmek esetén nyújt segítséget. 

Ha Ön vagy barátja, családtagja sérelmet szenvedett a pszichiátrián,  

kérje az alapítvány segítségét! 
Állampolgári Bizottság az Emberi Jogokért Alapítvány 

+36-1/342-6355, +36-70/330-5384 (minden hétköznap 9.30–17 óráig) 

panasz@cchr.hu info@cchr.hu 

www.emberijogok.hu 
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MEGEMLÉKEZÉS NEMZETI ÜNNEPÜNKRŐL 

Az ünnepi időszak közeledtével szeretnék egy szép gondolatot 

megosztani mindenkivel: 

Köszönet a színvonalas műsorért az iskola 5. osztályának és a Vegyeskarnak! 

mailto:panasz@cchr.hu
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http://www.emberijogok.hu/


Lánycsók Magazin  

 

 

2    

Gondozási Központ  
 
Az idősek klubjában a tavasz nagy változást hozott. 
Elkezdődött a várva várt energetikai felújítás! Ezért 
a klubot átköltöztettük a helyi Nyugdíjasklubba. 
Pár nap alatt berendezkedtünk, hamar megszokták 
az idősek az új helyet. Így szinte zökkenőmentesen 
folytatódott az élet az idősek klubjában. 
 
Folyamatos tevékenységeink: 

 gyógyszerek íratása, kiváltása, gyógyszer 
adagolása 

 vérnyomás, vércukor mérés 
 háziorvoshoz, szakorvoshoz szállítás 
 bevásárlás 
 álló torna, szenior ülőtánc 
 labdajátékok 
 kártyázás 
 kreatív tevékenységek 
 újság olvasás, felolvasás 
 névnapok, születésnapok megünneplése 
 

Tavaszi jelentősebb eseményeink: 
 zenés délelőtt: zenés bingó (retro zenék felis-

merése) 
 költészet napja alkalmából kedvenc vers el-

mondása, versek felolvasása 
 Föld napja projekt keretében kreatívkodás 
 tavaszi és húsvéti dekorációk készítése az 

idősek klubjába 
 húsvéti ajándék készítése egy ovis csoport-

nak  
 babzsák készítése kreatív délelőtt keretében 
 Gärtner Józsi bácsi 85. születésnapját ünne-

peltük 
 2. alkalommal kapcsolódtunk be a TrachtTag 

országos mozgalomba. Német népviseleti 
ruhákba öltöztek a klubtagok és dolgozók, 
német zenékre ülőtáncot táncoltunk. 

Térítési díjak az idősek klubjában: 
 klubban tartózkodás: ingyenes 
 ebéd: 1 200 – 1 400 Ft (jövedelemtől függő-

en) 
 

A szociális étkeztetés befizetése továbbra is a Pol-
gármesteri Hivatalban történik, az előre jelzett na-
pokon. 
Az ebéd kérelmezésére jelenleg a Nyugdíjasklub 
helyén működő (Dózsa Gy. u. 12.) idősek klubjá-
ban van lehetőség. Az ebédet dietetikus állítja ösz-
sze, nagyon változatos, nagyon ízletes! A heti étlap 
a Lánycsóki Konyha és Idősek Klubja facebook 
oldalán is megtalálható. 
 
Április 1.-től bevezetésre kerültek az új térítési dí-
jak, amit az alábbi táblázat mutat: 
 
Étkeztetés 

 
Szállítások 
 ebédszállítás: 175 Ft/nap 
 klubba szállítás: 175 Ft/nap 
 orvoshoz szállítás: 100 Ft/km/fő 
 Lánycsók területén szállítás: 350 Ft/alkalom/

fő 
Házi segítségnyújtás 
Az ellátás ingyenes! 
A szolgáltatás hétfőtől péntekig vehető igénybe. 
Az ellátás megkezdése előtt állapotfelmérés törté-
nik (intézményvezető és háziorvos végzi). 
A gondozónők által elvégezhető tevékenységek 
közül néhány: 
 bevásárlás 
 gyógyszer iratás, kiváltás, adagolás 
 mosogatás 
 orvoshoz kísérés 
 étkezés előkészítése, étkeztetés 
 folyadékpótlás 
 mosdatás, fürdetés 
 inkontinens beteg ellátása 
 sebkezelés orvos utasítása alapján 
 mozgatás ágyban 
 sétáltatás 
 
Szolgáltatásainkról érdeklődjön telefonon vagy 
személyesen! 
 
Telefon: 06-20-6692-047 
E-mail: lanycsokigondozasi@gmail.com 
Facebook: Idősek Klubja 
Ügyintézés helye: Idősek klubja,  
Lánycsók, Dózsa Gy. u. 12. 

Kraftné Szabó Rita 
intézményvezető 

Jövedelem  Térítési díj (1 ebéd ára) 

0 – 120 000 Ft  1 200 Ft 

120 001 Ft- 1 400 Ft  
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 Felvidéki Hagyományőrző Kulturális Egyesület 

A Felvidékről kitelepített magyarokra és az elűzött né-
metekre emlékeztünk 2025 április 26-án. A Lánycsóki 
Felvidéki Hagyományőrző Kulturális Egyesület és a 
Vegyeskar közös zenés, dalos, verses, prózai ünnepi 
előadását láthatta a közönség a Népházban. A színvona-
las műsor igazi élményt adott, az átélt valóság megha-
totta a nézőket. 
Az előadás után a közeli emlékmű koszorúzásával zá-
rult a program, melyet a nézők kőrében  Lánycsók pol-
gármestere Weisz Gergő, Kálcsics Péter alpolgármester, 
a Horvát Nemzetiségi Önkormányzat, a Pécsváradi Fel-
vidékiek Klubjából a Füri család és a Felvidékiek Egye-
sülete Bonyhád képviseletében a Gergely család is meg-
tisztelt jelenlétével.  
  

Remény 

Égnek vize veri a drága magyar földet, 
Kinek határai lassan összetörnek. 

Gyászol minden honfi, zeng zokogó hangja, 
Sírásának neszét más senki se hallja. 

Sír tövébe hajol, nyújtja a virágot, 
Feltépi a sebet, mit egy világ vágott. 

Bal kezét fekteti halott hazájára, 
Jobb karjával már a bosszú-pengét rántja. 

De ezzel a karddal már csak magát sérti, 
Mostoha a világ, mostohák fivéri, 
Mostohája ő is saját gyermekének, 

Aki, mit ő hajdan, többet már nem ért meg. 

Halványul a nemzet, halványul a haza, 
A legszentebb eszme közhelyek halmaza. 
Mivé lett Trianon? – mint tutaj a gázlón, 
Újabb szánalmas mém fönn a világhálón. 

Eszme a Nagy Ország, a köznép eszméje, 
Hallják és beszélik, de nem tesznek érte, 
Ígérik, fogadják, de nem hisznek benne, 

Mintha minden szavuk üres beszéd lenne. 

De ilyen a világ, ábránd a szabadság, 
Addig szól az igaz, míg elhallgattatják, 

Addig szép a tigris, míg a ketrecben van, 
Addig dalol Zrínyi, míg nem jön a 

„vadkan”. 

Mivé lesz hát népünk? Mivé lesz a magyar? 
Hogyha a valóság, mint pokol oly fanyar? 
Hazugság tengerén mit tesz így a honfi? 

Kezdheti hát hitét ő is sutba dobni? 

Szitkoz ő mindenkit, szitkozza az eget! 
Megbánja e tettét és könnye elered. 

Nemezisnek kardját süllyeszti tokjába, 
Buzgón imádkozik, megváltásra várva. 

Sinkó Zalán 

TRIANON 
„Csak azt veszíted el, amiről vég-

leg lemondasz!” 
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LÁNYCSÓKI NÉMET NEMZETISÉGI ÖNKORMÁNYZAT 

Folytatódott a Sütés-főzés projektünk: 
Március 15-én gőzgombócot készítettünk, káposz-
tásat és édeset is. 

Április 12-én húsvéti készülődés volt gyerekprog-
ramokkal, barkácsolással, tojásfestéssel. A gyere-
kek kis meglepetésben részesültek. Sütöttünk hús-
véti kalácsot és, Nussstangelt. 

Május 8-án Budapesten a Parlament-
ben vehettünk részt az Intézmény-
fenntartó Nemzetiségi Önkormány-
zatok Találkozóján. Köszönjük a 
buszt a települési önkormányzatnak. 

Szeptember 19, 20, 21 újra  
Krumplifesztivál- Krombensfest! 

Május 31-én készítettünk 
Krombenskesserje-t, azaz 
krumplis táskát és sütöt-
tünk hájas süteményeket.  

 
Projektünket ősszel foly-

tatjuk. 
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Lánycsóki Barangolók 
 
Március 18-án 11 fővel megalakult a Lánycsóki Barangolók csoportja. 
Csatlakoztunk az Országos Gyalogló Idősek Klubhálózatához. Tájé-
koztattam a csoporttagokat a mozgalom céljairól, beszélgettünk a moz-
gás fontosságáról, a csoportos gyaloglás pozitív hatásairól. Terveink: 
heti, 2 heti rendszerességgel tervezünk gyalogolni, mindig kedd dél-
előttönként. Kezdetben Lánycsókon, majd más településeken, főleg 
természetben szeretnénk barangolni. 

Március 24-én barangoltunk először. Mindjárt csatlakoztunk a tavaszi kihíváshoz. A 
gyaloglásba ügyességi játékokat is beépítettünk. Kellemesen elfáradtunk a szemerké-
lő esőben. Jókat nevettünk az ügyességi feladatok alatt. 

Eddig 7 alkalommal gyalogoltunk. A túrázás bemelegítéssel kezdődik és levezetéssel 
zárul. Igyekszünk fokozatosan növelni a megtett távolságot. 7 km volt a leghosszabb 
távunk. Nagyon szép, emlékezetes túráink: a lánycsóki Halastó és a mohácsi Duna-
part. Időközben megkaptuk a tagsági igazolványainkat. 

Ebben minden alkalommal tudjuk rögzíteni a gyaloglás időtartamát és a megtett tá-
volságot. 

Május 28-án csatlakoztunk a Kihívás napja országos mozgalomhoz. Ebből az alkalomból Malomvölgyi 
tóhoz utaztunk. 19 fő vett részt a sportos, ügyességi és  játékos feladatokban. Az „állomások” után neki-
vágtunk a tavat körbe sétálni. 3,9 km-t tettünk meg ebben a csodálatos környezetben. Nagyon jól éreztük 
magunkat a délelőtt folyamán! Erre a túrára elkísért Varju Vili is. Köszönjük a támogatását és a sok szép 
fotót!            

Kraftné Szabó Rita—csoportvezető 
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Március 10-én a Természettudományos Oktatásért 
Szabó Szabolcs Emlékére Közhasznú Alapítvány 
jóvoltából mobillabor bemutatón vettek részt az 5
-6. osztályosok az iskolában. A kémia népszerűsíté-
se céljából létrejött esemény az égéssel, tűzzel, 
lánggal kapcsolatos kísérletekkel és tudásanyaggal 
gazdagította tanulóinkat. 

Március 13-án rendeztük helyi német vers-és pró-
zamondó, valamint népdaléneklési versenyünket. 
A felkészült, legfőképp alsó tagozatos diákok a 
hangversenyteremben mutatták meg tudásukat a 
felkért szakmai zsűri előtt. Köszönjük a zsűri és a 
felkészítők munkáját, beleértve a gyerekek szülői 
támogatását, a biztatást is! 

Március 17-én az első osztályos gyerekek kaptak 
lehetőséget a Lázár Ervin Program keretében, és 
Mohácson a Bóbita Bábszínház előadását tekintet-
ték meg.  

Színházbérleteseink március 18-án Mohácson a 
Tűzszerszám című zenés mesejátékot tekintették 
meg a Kossuth Filmszínházban. 

Április 9-én az iskolánk iránt érdeklődő 4. osztá-
lyos tanulók tekinthettek be tanórákba. 

Április 10-én a Fenntarthatósági témahét keretében 
rendezte meg iskolánk a Zöld napot, ahol kiemel-
ten a VÍZ témája köré szerveztük az osztályok állo-
másait. Voltak érdekes kísérletek, volt interaktív 
kvíz, szemléltettük a víz körforgását, barkácsol-
tunk… A nap zárásaként egy felhőből szóródó eső-
cseppeket jelenítettünk meg. A napról készült ösz-
szefoglaló videó itt megtekinthető: 

https://youtu.be/PMVEEUiVFyI 

Nemzetiségi Projektnapunk április 11-én az orszá-
gos magyarországi német népviselet napján való-
sult meg. A napot az osztályok nemzetiségi táncai-
val nyitottuk meg. Ezt követően különböző állomá-
sokon szerveztük össze a német nemzetiséghez  
kapcsolódó feladatokat, melyekben külsős segítsé-
geket is kaptunk. Nagyon köszönjük a szülők, 
nagymamák, segítők részvételét, akik segítették 
gyermekeink tanulási-megismerési folyamatait gya-
korlati szemléltetések és tevékenységek által. A 
gyerekek hímezni, táncolni tanultak, de volt játékos 
vetélkedő és hajfonás, népviseleti ruhák keményíté-
se és vasalása is a repertoárban.  

Lánycsóki Általános Iskola és Alapfokú Művészetoktatási Intézmény 
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Tánctalálkozónk mintegy motivációként, ráhango-
lódásként szolgált a következő hét programjaihoz: a 
Trachttag köré nemzetiségi hetet szerveztünk, ahol 
a hozzánk járó gyerekek megismerkedhettek a sváb 
tradicionális ételekkel, öltözékkel, nyelvjárással. A 
hét lezárásaként nagycsoportosaink csatlakoztak a 
Lánycsóki Általános Iskola programjához, mely 
keretein belül nemzetiségi koreográfiával ismerked-
hettek meg. 

Április második felében az intézmény fejlesztőpe-
dagógusa megkezdte a középső csoportosok kogni-
tív kompetenciáinak felmérését, melynek eredmé-
nyéről a legutolsó vizsgálatot követően a szülők 
fogadóóra keretén belül tájékozódhatnak majd. 

Április utolsó napjaiban intézményünk bölcsődéjé-
ben Kormányhivatali ellenőrzés kezdődött, melynek 
részeként a Népegészségügyi Hivatal is nálunk járt. 
Az ellenőrzés teljes lezáráshoz hozzátartozik még 
egy Államkincstári, illetve egy szakmai-
módszertani vizsgálat is, melyre június 16-án kerül 
majd sor. 

Április utolsó napján az intézmény „fiai” néhány 
édesapa segítségével májusfát állított a lányoknak, 
akik szalaggal díszítették azt  

Május 8-án, pénteken a Fenntartó Képviselőjével, a 
mini bölcsőde szakmai vezetőjével újra abban a 
megtiszteltetésben volt részünk, hogy részt vehet-
tünk az LDU által szervezett országos konferencián; 
Budapesten, a Parlamentben. 

Májusban minden csoport kis műsorral és meglepe-
tés ajándékkal, valamint színes közös programokkal 
köszöntötte az édesanyákat, majd egy hét múlva az 
édesapákkal tölthettek gyermekeink mozgalmas 
délelőttöt. 

Május 20-án a lánycsóki zeneiskolások tartottak 
óvodánkban hangszerbemutatót, mely keretein belül 
ovisaink különböző fúvósokkal ismerkedhettek 
meg. 

Ebben a hónapban a leendő elsős tanítónéni minden 
szerdán elvitte az iskolába készülő gyermekeket, 
hogy megismerkedhessenek egymással, az iskolá-
val; biztosítva ezzel az átmenet gördülékenységét. 

A tavaszi jó időt kihasználva csoportjaink májusban 
kirándulásokat szerveztek: volt, aki Lánycsókon 
tartott állatnézővel egybekötött pikniket; volt, aki a 
Malomhoz utazott; s volt, aki Liptódon kapcsoló-
dott ki kicsit. 

Május utolsó hétköznapjára esett ebben a nevelési 
évben az iskolába készülő gyerekek ballagása. Izga-
tottan készültek a gyerekek erre a napra, mely izga-
lom szépen lassan felhőtlenül boldog gyermekkaca-
gássá szelídült. Itt ragadnám meg az alkalmat, hogy 
kollégáim és a magam nevében is megköszönjem a 
szülőknek, hogy gyermekeiket ránk bízták; megtisz-
teltetés volt velük foglalkozni! Ballagó kis ovi-
sainknak pedig útravalónak sok sikert és boldog 
iskolás éveket kívánunk! 

https://youtu.be/PMVEEUiVFyI
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Lánycsóki Óvoda és Mini Bölcsőde  

A tavasz közeledtével intézményünkben is egyre 
több és színesebb program került megrendezésre. 
Már hosszú évek óta kiemelt esemény az óvodában 
a Busójárás hagyományának feldolgozása a gyere-
kekkel. A téltemetés előtt napokkal korábban ké-
szültek a kisbusók, álarcok, sokác lány szemüve-
gek. A mohácsi Botos busócsoport közreműködés-
ével az udvaron máglyán elégettük a telet szimboli-
záló koporsót. Külön nagy örömünkre szolgált, 
hogy az eseményen vendégül láthattuk az Általános 
Iskola kis elsőseit, akik láthatóan élvezték, hogy 
egy kis időre újra óvodások lehettek. 

Március elején a csoportokba járó fiúk a nemzetkö-
zi nőnap alkalmából megköszöntötték kislány tár-
saikat és az intézmény dolgozóit. Ezt követte a tele-
pülés és iskola által szerevezett március 15-i meg-
emlékezés, melyen nagycsoportosaink is részt vet-
tek. Az ünnepséget megelőző délelőtt a csoportok 
apraja – nagyja a saját maga által készített apróság-
gal tisztelgett az egykori hősök emléke előtt. 
Tavaszköszöntő hagyományainkhoz híven március 
18-án délelőtt újra ellátogatott intézményünkbe 
Fuszenecker Gergő solymász – madarász; aki min-
den évben bebizonyítja, hogy a madarak is menyire 
intelligens és tanítható állatok. 
Március hónap végére intézményünkbe látogattak 
az Oktatási Hivatal által kirendelt tanfelügyeleti 
szakértők, akik szakmai – módszertani szempont-
ból vizsgálták a Lánycsóki Óvodában folyó nevelő 
– oktató munkát, az ehhez tartozó szabályozó do-

kumentumokat; illetve interjúkat készítettek mind a 
pedagógusok, mind a szülők képviselőivel. Büsz-
kék lehetünk magunkra, a hivatalos ellenőrzés 
eredménye 91,17% lett!  
Április 4-én intézményünknek abban a szerencsé-
ben volt része, hogy helyt adhatott a Kistérségi 
Nemzetiségi Óvodák Tánctalálkozójának. A ren-
dezvényen nagynyárádi, szajki, babarci, töttösi 
óvodák képviseltették magukat nagycsoportosaik-
kal; illetve a Lánycsóki Óvoda mindhárom csoport-
ja bemutatta német nemzetiségi tánc-csokrát. Idén 
első alkalommal szerveztünk a program köré egy 
nemzetiségi motívumokról szóló pályázatot, mely-
ből kiállítást rendeztünk a találkozó idejére. 
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Május 15-18. osztrák vendégek érkeztek iskolánkba. 
A Markt Hartmannsdorfból érkező 11 fő diák családok-
nál volt elszállásolva, a napok programjait pedig isko-
lánk szervezte. Csütörtökön az érkezés és fogadás után 
a település bemutatása, a családok megismerése zajlott. 
Pénteken a pécsi kiránduláson a városnézés mellett a 
lézerharc tűnt a legélvezetesebbnek mindenki számára. 
Szombaton délelőtt az iskolai gyermeknapi programok-
hoz csatlakozott mindenki, délután pedig Mohácsra 
utaztunk, ahol a Busóudvarba látogattunk. A vasárnap 
délelőtt a székelyszabari nemzetiségi házban telt inter-
aktív feladatokkal, a hagyományok és a német nemzeti-
ségi kultúra felelevenítésével. A lánycsóki Német Ház-
ban a Német Nemzetiségi Önkormányzat által biztosí-
tott ebéd után búcsúztunk vendégeinktől a viszontlátás 
reményében. 

Köszönjük a települési önkormányzat étkezési támoga-
tását is, valamint minden családnak hálásak vagyunk, 
akik néhány napra tapasztalták és vállalták a többgyer-
mekes szülők feladatait!  

Május 17-én a szombati munkanapon rendeztük meg 
gyermeknapunkat a szülői munkaközösséggel karölt-
ve. A gyerekek 7 állomáson különböző játékos felada-
tokkal élvezhették e délelőttöt. Volt akadálypálya, digi-
tális board, lövészet és tájfutás, tapadókorongos íjászat, 
csapatépítő játékok, 1 perc és nyersz feladványok, és a 
legkedveltebb: a buborékfoci. Ez utóbbit a szülői mun-
kaközösség támogatásával sikerült megvalósítanunk. 
Köszönjük minden segítő szülőnek a közreműködését, 
reméljük minden gyermek megtalálta valamely helyszí-
nen a kedvére való elfoglaltságot! 

A napról készült kisfilm megtekinthető: https://
www.youtube.com/watch?v=Xrn1VhErRm4 

Május 12-én a Kisiskolák Labdarúgó Versenyén vett 
részt iskolánk csapata, ahol 3. helyezésben részesültek. 

Május 17-én XXI. alkalommal került megrendezésre 
Mohácson a Regionális Gyermekszínjátszó Találko-
zó, melyen iskolánk színjátszó szakköre is részt vett. 16 
iskola mutatkozott be előadásával. Csoportunk ezüst 
minősítést ért el. Négyen egy szoknyában című darabot 
adták elő. Egyéni alakításáért Kretz Martin különdíjban 
részesült. 

https://www.youtube.com/watch?v=Xrn1VhErRm4
https://www.youtube.com/watch?v=Xrn1VhErRm4
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A kompetenciamérések április-május hónapokban 
zajlottak. Az országos digitális mérésen 4-8. osztá-
lyos gyerekek vettek részt. A 4. osztályban szöveg-
értés-matematika, az 5. osztályban szövegértés-
matematika és történelem-digitális kultúra, a 6-8. 
osztályokban pedig ezen felül természettudomány 
és német nyelv területen mérték a gyerekek kompe-
tenciáit. 

Május 20-án az óvodában tartott hangszerbemuta-
tón igyekeztek növendékeink és szaktanáraik felkel-
teni a gyerekek érdeklődését a zenetanulás iránt. 

A Lázár Ervin Program keretében a 4. osztályo-
sok Pécsre utaztak a Bóbita Bábszínházba, ahol az 
Aranyszívű Juliska című előadást tekintették meg. 

A Sportcsarnokban februárban a Busójáráshoz csat-
lakozva délszláv táncház, áprilisban a Trachttag 
hetén német táncház került megrendezésre a Sport-
csarnokban, június 6-án mindezeket pedig magyar 
táncház fogja követni, amire várjuk az érdeklődő 
diákokat! 

Május hónapban zajlottak a tanszaki hangverse-
nyek, ahol a növendékek bemutatták tudásukat az 
érdeklődőknek, és a zenélés örömével színesítették 
a résztvevők délutánját. Az előadások után a zeneta-
nárok fogadóórát is tartottak a szülőknek. 

Május hónapban zajlottak iskolaelőkészítő foglal-
kozásaink a leendő első osztályosok számára. En-
gert Andrea leendő osztályfőnök ismerkedett tanít-
ványaival, valamint ismertette meg velük iskolán-
kat, hogy szeptemberben már bátran, ismerősként 
térjenek be hozzánk. Az utolsó foglalkozást követő-
en pedig a szülőknek tartott tájékoztatót, ahol lehe-
tőség volt az iskolakezdést megkönnyítő lényeges 
információk átadására.  

A Diákönkormányzat kezdeményezésére május 
utolsó tanítási napján táskamentes napot szervez-
tünk. A jobbnál-jobb ötletek feldobták mindannyi-
unk napját!  
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Nagy örömmel tölt el, hogy idén is sikeresen ren-
deztük meg 9. alkalommal a Lánycsókért futást a 
Lánycsóki majálissal egyben. Legnagyobb büszke-
ségünk, hogy ismét közösségek, és lakosok össze-
fogásából valósult meg. Minden korosztálynak pró-
bálunk több lehetőséget biztosítani a kikapcsolódás-
ra. 

Utcák foci bajnokságát kezdeményeztük és baráti 
társaságoknak főzési lehetőséget biztosítottunk. De 
helyi kovászos kenyerekkel is megismerkedhettünk, 
sakkozhattunk, vagy táncolhattunk. 

Célunk az volt, hogy az utcák lakosai még közelebb 
kerülhessenek egymáshoz, beszélgessenek, jól érez-
zék magukat közösen.  

Érmeken kívül sok élményt szereztek a hőségben 
Lánycsókért küzdők. Szokásos állatsimogató és 
számos gyerekjáték várta a fiatalokat.  

Ezúton szeretném megköszönni a szervezőknek és 
támogatóknak, többek között helyi önkormányzat-
nak, Kisnyárádi Önkormányzatnak, Sport Egyesü-
letünknek, hogy létrejöhetett ez az esemény. 

Továbbra is várunk új aktivistákat, és gyűjtjük a 
támogatásokat, jószándékú bíztatásokat, ötleteket, 
amit saját közösségünk építésére fordítunk, hasonló 
rendezvények szervezésével. Külön köszönet azok-
nak akik közösségépítő aktivitásukkal szereplői, a 
Lánycsóki Média YouTube listának, vagy a Lány-
csóki vagyok Facebook csoportnak.  

A legnagyobb siker, ha helyben megismerjük azo-
kat az értékeket, személyeket, melyekkel együtt 
még inkább ki tudjuk fejezni jószándékunkat. Nagy 
örömmel és óriási gazdagsággal tölt el, hogy egyre 
több lánycsóki lakost ismerhetek meg, aki aktív a 
közösségért.  

Szabadon Értünk Lánycsók! 

/Varju Vilmos/ 

Eseményről készült összefoglaló is 
megtalálható, a Lánycsóki Média 
gyűjteményébe, ezen a QR kódon 
keresztül: 


